
Giovedì 3 ottobre 2024, Adorazione Eucaristica  
“Su di te sia pace!” Adorazione Eucaristica per la pace in Terra Santa 

 
Esposizione e Canto: Genti tutte (n. 4) 
Litanie Eucaristiche (pag. 13) 
 
Introduzione 
Si avvicina la data del 7 ottobre, primo anniversario degli eccidi architettati da Hamas che hanno 
determinato lo stravolgimento delle vite di israeliani e palestinesi e scatenato una guerra che continua a 
mietere decine di migliaia di vittime nella Striscia di Gaza, in Cisgiordania e in Libano.  
In una lettera pubblicata la settimana scorsa, il patriarca latino di Gerusalemme, card. Pizzaballa, propone 
ai fedeli della sua diocesi di fare di quel giorno un tempo di preghiera, digiuno, richiesta di perdono.  
«In questi mesi – leggiamo nella parte centrale della lettera – ci siamo già espressi chiaramente su quanto 
sta avvenendo e abbiamo ribadito più volte la nostra condanna di questa guerra insensata e di ciò che l’ha 
generata, richiamando tutti a fermare questa deriva di violenza, e ad avere il coraggio di individuare altre 
vie di risoluzione del conflitto in corso, che tengano conto delle esigenze di giustizia, di dignità e di sicurezza 
per tutti».  
Richiamate le gravi responsabilità dei governanti, il patriarca osserva: «Anche noi abbiamo però il dovere 
di impegnarci per la pace, innanzitutto preservando il nostro cuore da ogni sentimento di odio, e custodendo 
invece il desiderio di bene per ciascuno. E poi impegnandoci, ognuno nei propri contesti comunitari e nelle 
forme possibili, a sostenere chi è nel bisogno, aiutare chi si sta spendendo per alleviare le sofferenze di 
quanti sono colpiti da questa guerra, e promuovere ogni azione di pace, di riconciliazione e di incontro». 
Il cardinale conclude: «Abbiamo anche bisogno di pregare, di portare a Dio il nostro dolore e il nostro 
desiderio di pace. Abbiamo bisogno di convertirci, di fare penitenza, di implorare perdono. Vi invito, perciò, 
ad una giornata di preghiera, digiuno e penitenza, per il giorno 7 ottobre prossimo, data diventata 
simbolica del dramma che stiamo vivendo. Il mese di ottobre è anche il mese mariano e il 7 ottobre 
celebriamo la memoria di Maria Regina del Rosario. Ciascuno, con il rosario o nelle forme che riterrà 
opportune, personalmente ma meglio ancora in comunità, trovi un momento per fermarsi e pregare, e 
portare al “Padre misericordioso e Dio di ogni consolazione” (2 Cor 1,3) il nostro desiderio di pace e 
riconciliazione». 
Vogliamo accogliere anche noi questa richiesta per la giornata di lunedì prossimo e pregare stasera per la 
pace in Terra Santa. 
 
ORAZIONE 
Preghiamo. O Dio, che con paterna bontà ti prendi cura di tutti, fa’ che gli uomini, che hanno da te un’unica 
origine, formino una sola famiglia e con animo fraterno vivano uniti nella pace. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. Amen. 
 
LA GLORIA DI DIO E LA DIGNITÀ DELL’UOMO (dal Salmo 8) 
O Signore, Signore nostro, † 
quanto è mirabile il tuo nome su tutta la terra! * 
Voglio innalzare sopra i cieli la tua magnificenza,  

con la bocca di bambini e di lattanti: † 
hai posto una difesa contro i tuoi avversari, * 
per ridurre al silenzio nemici e ribelli. 

Quando vedo i tuoi cieli, opera delle tue dita, * 
la luna e le stelle che tu hai fissato, 

che cosa è mai l'uomo perché di lui ti ricordi, * 
il figlio dell'uomo, perché te ne curi? 

Davvero l'hai fatto poco meno di un dio, * 
di gloria e di onore lo hai coronato. 

Gli hai dato potere sulle opere delle tue mani, * 
tutto hai posto sotto i suoi piedi: 



tutte le greggi e gli armenti * 
e anche le bestie della campagna, 

gli uccelli del cielo e i pesci del mare, * 
ogni essere che percorre le vie dei mari. 

O Signore, Signore nostro, * 
quanto è mirabile il tuo nome su tutta la terra! 

Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  

Come era nel principio, ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen 
 
ORAZIONE 
O Dio, creatore del mondo, grande è il tuo nome su tutta la terra:  
ascolta benigno la nostra preghiera e concedi pace e serenità ai nostri giorni.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 
Silenzio per la riflessione personale 
Canto: Amatevi fratelli (n. 8) 
 
ABBONDINO LA PACE E LA GIUSTIZIA (dal Salmo 72) 
O Dio, affida al re il tuo diritto, * 
al figlio di re la tua giustizia; 

egli giudichi il tuo popolo secondo giustizia * 
e i tuoi poveri secondo il diritto. 

Le montagne portino pace al popolo * 
e le colline giustizia. 

Ai poveri del popolo renda giustizia, * 
salvi i figli del misero. 

Nei suoi giorni fiorisca il giusto † 
e abbondi la pace, * 
finché non si spenga la luna. 

E domini da mare a mare, * 
dal fiume sino ai confini della terra.  

Il suo nome duri in eterno, * 
davanti al sole germogli il suo nome. 

In lui siano benedette tutte le stirpi della terra * 
e tutte le genti lo dicano beato. 

Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  

Come era nel principio, ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen 

 
ORAZIONE 
Ascolta con benevolenza, o Signore, le preghiere del tuo popolo: 
allontana dall’umanità orrori e lacrime di guerra, perché nel mondo abbondi la tua pace. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 
Silenzio per la riflessione personale 
Canto: Ti ringrazio mio Signore (n. 183) 
 



GIUSTIZIA E PACE SI BACERANNO (dal Salmo 84) 
Mostraci, Signore, la tua misericordia * 
e donaci la tua salvezza. 

Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore: † 
egli annuncia la pace per il suo popolo, per i suoi fedeli, * 
per chi ritorna a lui con fiducia. 

Sì, la sua salvezza è vicina a chi lo teme, * 
perché la sua gloria abiti la nostra terra.  

Amore e verità s'incontreranno, * 
giustizia e pace si baceranno. 

Verità germoglierà dalla terra * 
e giustizia si affaccerà dal cielo. 

Certo, il Signore donerà il suo bene * 
e la nostra terra darà il suo frutto;  

giustizia camminerà davanti a lui: * 
i suoi passi tracceranno il cammino. 

Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  

Come era nel principio, ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen 
 
ORAZIONE 
O Dio misericordioso e forte, diffondi nel cuore di ogni uomo la luce del tuo amore,  
perché su tutta la terra fioriscano la giustizia e la pace. 
Per Cristo nostro Signore. Amen 
 
Silenzio per la riflessione personale 
Canto: Eccomi (n. 57) 
 
Preghiera per la pace
Signore Dio nostro, 
Padre del Signore Gesù Cristo  
e Padre dell’umanità intera, 
che nella croce del Tuo Figlio 
e mediante il dono della sua stessa vita 
a caro prezzo hai voluto distruggere 
il muro dell’inimicizia e dell’ostilità 
che separa i popoli e ci rende nemici: 
manda nei nostri cuori 
il dono dello Spirito Santo, 
affinché ci purifichi da ogni sentimento 
di violenza, di odio e di vendetta, 
ci illumini per comprendere 
la dignità insopprimibile 
di ogni persona umana, 
e ci infiammi fino a consumarci 
per un mondo pacificato e riconciliato 
nella verità e nella giustizia, 

nell’amore e nella libertà. 
Dio onnipotente ed eterno, 
nelle Tue mani sono le speranze degli uomini 
e i diritti di ogni popolo: 
assisti con la Tua sapienza  
coloro che ci governano, 
perché, con il Tuo aiuto, 
diventino sensibili alle sofferenze dei poveri 
e di quanti subiscono le conseguenze 
della violenza e della guerra; 
fa’ che promuovano nella nostra regione 
e su tutta la terra 
il bene comune e una pace duratura. 
Vergine Maria, Madre della speranza, 
ottieni il dono della pace 
per la Santa Terra che ti ha generato 
e per il mondo intero.  
Amen

 
Conclusione e Benedizione Eucaristica 
Canto finale: Resta con noi (n. 148)   


